
Potage maison

Assiette de fromages

Salade mêlée

Trio de houmous maison
Aïl des ours, curcuma & betterave

Saucisse séchée de la Vallée*

9.00

14.00

15.00

16.00

12.00

L E S  C R O Û T E S  D E  S A L A N F E
T R A N C H E S  D E  P A I N  G R I L L É  I M B I B É E S  D E  V I N  B L A N C ,
G A R N I E S  D E  F R O M A G E  E T  G R A T I N É E S  A U  F O U R

L E S  R Ö S T I S  D E  S A L A N F E
P O M M E S  D E  T E R R E S  R Â P É E S  G R A T I N É E S  A U  F O U R

Le Montagnard au fromage de vache
     avec lard ou œuf
     avec lard & œuf 

Le Chevrier au fromage de chèvre
     avec lard ou œuf
     avec lard & œuf 

Le Jardinier aux légumes
     avec fromage ou œuf
     avec fromage & œuf

Le Forestier aux champignons

Tartelette citron

Tartelette au caramel beurre salé

Tarte aux fruits

Café gourmand

Et notre carte des glaces...

6.00

6.00

6.50

14.00

La Classique au fromage de vache
     avec jambon ou œuf
     avec jambon & œuf

La Croûte “Manu” au fromage de vache
avec lard, tomate & oignons

La Biquette au fromage de chèvre
avec tomate

21.00

24.00

25.00

*Boucherie sur l'Alpe "Chez Olivier", Salvan

Nous vous renseignons avec plaisir sur les ingrédients qui sont 
susceptibles de provoquer des allergies.
 

Tarifs 2026 - en CHF (franc suisse)

M E N U
A U B E R G E  D E  S A L A N F E

E N T R É E S
1/2

8.00

9.00

B O N  A P P É T I T !

P L A T S  F R O I D S
Salade de l’Alpage
avec tomate, fromage, graines de courge, lardons
& croûtons

Salade de chèvre chaud
avec tomate, pomme, noix & sauce miel-moutarde

Assiette valaisanne*

Assiette de viande séchée*

Tartare de boeuf de la Vallée*
avec frites, toasts & salade mêlée

21.00

22.00

27.00

30.00

34.00

1/2

17.00

19.00

P L A T S  C H A U D S
Spaghetti Napoli

Spaghetti Bolognaise*

16.00

19.00

1/2
Portion de frites

Chicken nuggets, frites

Spaghetti Napoli

Spaghetti Bolognaise*

Rösti Montagnard

8.00

15.00
11.00

14.00

15.00

10.00

L E S  P ’ T I T S  R A N D O N N E U R S

D E S S E R T S  M A I S O N

L E S  F O N D U E S  A U  F R O M A G E
S E R V I E S  A V E C  D U  P A I N

Fondue traditionnelle

Fondue aux herbes

Fondue à la moutarde à l’ancienne

24.00

26.00

26.00

+ 1.00
+ 2.00

+ 1.00
+ 2.00

 

+ 1.00
+ 2.00

21.00

23.00

 

21.00

24.00

 + 1.00
+ 2.00


